
Рекомендации по изучению географии. 8 класс (заочники) 

№ урока Тема урока Рекомендуемые учебные и вспомогательные 
материалы для самостоятельной работы 
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О

К 
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Мы и наша страна на карте мира 
П.1. Географическое положение России. 
Крайние точки России. Площадь России. 
Государственная граница России. 

Россия на карте часовых поясов.  П.3. Часовые пояса и часовые зоны. Местное и 
поясное время. Линия перемены дат. 

Как  ориентироваться  по карте  России П.4. Районирование. Географический район. 
Административно-территориальное деление. 

Формирование территории России П.5. Формирование и заселение территории 
России. 

Наше национальное богатство и 
наследие. 

П.6. Национальное богатство. Природные 
ресурсы. Всемирное природное и культурное 
наследие. 

Численность населения П.7. Естественный прирост. Демографический 
кризис. Демографические потери. 

Воспроизводство населения П.8. Исторические типы воспроизводства 
населения. 
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Наш «демографический портрет» 
П.9. Демографическая ситуация. Возрастной 
состав населения. Половой состав населения. 
Половозрастная пирамида. 

Мозаика народов П.11. Этнос. Языковые семьи группы. 
Православие, ислам, буддизм. 

Размещение населения.  
П.12. Зона очагового заселения. Зона 
сплошного заселения. Главная полоса 
расселения. 

Города и сельские поселения. 
Урбанизация 

П.13. Городские и сельские поселения. 
Урбанизация. Городская агломерация. Функции 
сельской местности. 

Миграции населения П.14. Причины и виды миграции. 

Россияне на рынке труда 

П.15. Трудовые ресурсы. Трудоспособный 
возраст. Экономически активное население. 
Безработица. Рынок труда. Человеческий 
капитал. 

История развития земной коры П.16. Эры. Геологическая карта. 

Рельеф: тектоническая основа П.17. Платформа. Геосинклиналь. Щит. Плита. 
Тектоническая структура. 

Рельеф: скульптура поверхности.  П.18. Типы выветривания. Древнее оледенение. 
Многолетняя мерзлота. 

Ресурсы земной коры 
П.19. Минеральные ресурсы. Полезные 
ископаемые. Стихийные природные явления, 
связанные с земной корой. 

Солнечная радиация. П.21. Суммарная солнечная радиация. 
Радиационный баланс. 

Атмосферная циркуляция П.22. Воздушные массы. Атмосферный фронт. 
Циклон. Антициклон. 

Зима и лето в нашей северной стране. П.23. Зональность климата. Распределение 
температуры воздуха и осадков. 

Как мы живём и работаем в нашем 
климате.  

П.25. Комфортность климата. 
Агроклиматические ресурсы. Коэффициент 
увлажнения. 
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Моря России 
П.26. Моря бассейнов океанов и области 
внутреннего стока. Ресурсы морей. 
Экологические проблемы морей. 

Реки России. Практическая 5. П.27. Расход воды. Годовой сток. Падение реки. 
Уклон реки. Питание и режим реки. 

Где спрятана вода П.28. Озёра. Болота. Подземные воды. 
Артезианский бассейн. Ледники. 

Водные дороги и перекрёстки П.29. Торговые пути. Единая глубоководная 
система. Каналы. Морские пути и порты. 

Почва –  особое  тело.  
П.31. Почвенный профиль и горизонт. 
Механический состав почвы. Структура почвы. 
Типы почв. 

Арктические пустыни. Тундра. П.32. Характеристика зон. 
Тайга П.33. Характеристика зоны. 
Смешанные и широколиственные леса. П.33. Характеристика зоны. 
Степи и лесостепи П.34. Характеристика зон. 
Пустыни и полупустыни П.35. Характеристика зон. 
Субтропики. Высотная поясность в 
горах 

П.36 Характеристика зон. 

Развитие хозяйства П.38. Отрасли хозяйства. Структура хозяйства. 
Секторы экономики. 

Особенности экономики России П.39. Национальная экономика. 
Топливно-энергетический комплекс. 
Угольная промышленность 

П.41.  Характеристика. 
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Нефтяная и промышленность. П.42.  Характеристика. 
Газовая промышленность П.43.  Характеристика. 
Электро-энергетика П.44.  Характеристика. 
Чёрная металлургия П.45.  Характеристика. 
Цветная металлургия П.46.  Характеристика. 
Машиностроение П.47.  Характеристика. 
Химическая промышленность П.48.  Характеристика. 
Лесопромышленный комплекс П.49.  Характеристика. 
С/х. Растениеводство П.50. Характеристика. 
С/х. Животноводство П.51. Характеристика. 

Транспортная инфраструктура П.53. П.54. Виды транспорта. Грузооборот. 
Пассажирооборот. 

Социальная инфраструктура П.55. Территориальная организация сферы 
услуг. 

Информационная инфраструктура 
П.57. Связь. Информационное пространство. 
Качество и достоверность информации. 
Информационная безопасность. 

 

 

Параграфы и их содержание указаны по учебнику А.И. Алексеева «География» 8 класс, 
«Полярная Звезда». 

Для самоконтроля выборочно выполняются задачи  по данному разделу курса географии из  

 https://resh.edu.ru/  

 

https://resh.edu.ru/


По всем предметам: 

Для 1- 11 классов https://resh.edu.ru/ 

Для 5-11 классов https://vpr.sdamgia.ru/ 

Для 5-11 классов https://school.yandex.ru/ 

Для 1-4 классов https://uchi.ru/ 

И др. 
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