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Пояснительная записка 

        Учебный план школы соответствует действующему законодательству 

Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, 

разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

- Федерального базисного учебного плана (приказ Минобрнауки РФ от 9 марта 

2004 года № 1312, редакции приказа Министерства образования и науки РФ от 

30 августа 2010 года №889 «О внесении изменений в Федеральный базисный 

учебный план и примерные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования», и федерального 

компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» от 5 марта 2004 года № 1089 в редакции от 19 

октября 2009 № 427); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 

2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 17785) ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», зарегистрирован в Минюсте РФ 1февраля 

2011 г. №19644; 

  - приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19707); 

  - приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" 

(зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 

22540); 

  - приказа Минобрнауки России от 1 февраля 2012 года №74 «Основы 

религиозной культуры и светской этики»; 

- приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №1577 «О внесении 

изменений в федеральный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»; 

- приказа Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. №613 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
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Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 

2017 г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»»; 

- приказа Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказа Минобрнауки России от 20 июня 2017 г. № 581 «О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»; 

- санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»); 

- Приложения к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.02.2001 «О введении 

иностранного языка во 2-х классах начальной школы»; 

- документов образовательного учреждения (Положения о специализированном 

структурном образовательном подразделении – средней общеобразовательной 

школе с углубленным изучением иностранного языка при Посольстве России во 

Франции, Программы развития школы, Образовательной программы и др.). 

Заочное обучение предполагает самостоятельное освоение основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Основной формои ̆ организации учебной работы по заочной форме 

обучения являются индивидуальные консультации, самостоятельная работа 

обучающихся, экзамены с возможным использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

         Учебный план заочной формы обучения состоит из компонента, состоящего 

из учебных предметов, изучаемых заочно. 

        Содержание образования обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, способствует 

формированию предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта.  

        Учебный план на каждом уровне обучения реализует образовательные 

программы заочной формы обучения и определяет: 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данном уровне 

обучения, в соответствии с ФГОС и Федеральным базисным учебным планом, по 

которым проводится оценка их образовательных достижений по итогам 

полугодий и учебного года; 
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-  объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- объем самостоятельной работы. 

        Учебный план предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1 - 4 классов; продолжительность учебного года: 2-4 классы - не 

менее 34 учебных недель, 1 класс – 33 недели. 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года - не менее 34 

учебных недель. 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. Продолжительность учебного года - не менее 34 

учебных недель. 

        Учебный план школы обеспечивает базовую подготовку учащихся по 

следующим областям знаний: 

 филология: русский язык, литература, иностранный язык; 

       математика: математика, алгебра, алгебра и начала анализа, геометрия; 

       естествознание: физика, химия, биология;  

       обществознание и естествознание: окружающий мир, основы религиозных 

культур и светской этики, история, обществознание, география; 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования заочной формы обучения 

направлен на решение задач образовательной программы начального общего 

образования школы: 

- формирование активной, творческой, интеллектуально развитой 

личности, способной к самореализации в образовательных и других видах 

деятельности; 

- развитие творческих способностей школьников с учетом их 

индивидуальных особенностей; 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей и 

обеспечение их эмоционального, духовно-нравственного благополучия.  

        Обучение на уровне начального общего образования ориентировано на 4-

летний нормативный срок освоения государственных образовательных 

программ. Содержание образования на данном уровне реализуется через 

учебно-методический комплекс «Школа России». Принципами построения 

УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в образовательном 

процессе, личностно - ориентированный и деятельностный характер обучения. 

Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий 

результат, формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая 

умение учиться. Учебники имеют развернутое учебно-методическое 

сопровождение в виде рабочих тетрадей, дидактических материалов, 

проверочных работ, поурочных разработок, книг для чтения, методических 

пособий по всем предметным областям учебного плана ФГОС, современных 

электронных пособий, Интернет-поддержки.  
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В учебном плане школы определено полугодовое распределение часов. 

Формой организации учебной работы являются индивидуальные консультации.     

Преподавание учебных предметов по заочной форме обучения 

предполагет посещение обучающимися индивидуальных консультаций по 

установленному Школой графику. Учебными предметами для обязательного 

прохождения промежуточной аттестации один раз в полугодие и оценивания по 

пятибальной системе являются:  

• русский язык,  

• литературное чтение,  

• математика,  

• окружающий мир. 

По остальным предметам, изучаемым в заочной форме на уровне 

начального общего образования также проводится промежуточная аттестация и 

оценивается отметкой “зачет”/ “незачет” с 1 по 3 класс и по пятибальной системе 

на предмет достижения уровня начального общего образования (за 4 класс). К 

этой группе учебных предметов относятся: 

•  физическая культура: физкультура, основы  безопасности 

жизнедеятельности; 

•  искусство: музыка, изобразительное искусство; 

•  технология: технология, информационно-коммуникационные 

технологии; 

•  иностранные языки: английский язык, французский язык (по выбору 

обучающихся и их родителей);        

•  естествознание: ОРКСЭ. 

 Формы проведения зачетных работ определяются учителем. Результаты 

промежуточной аттестации фиксируются в классном журнале учебных занятий, 

дневнике обучающегося в соответствии с графиком промежуточной аттестации.  

Общее количество зачетных работ по предметам, изучаемым в заочной 

форме и их распределение в учебном году обсуждается на педагогическом совете 

и утверждается распоряжением директора школы. 

Порядок, формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся по 

заочной форме определяются Школой.   

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

5 – 9 классы  

        Учебный план для 5-9 классов реализует основную образовательную 

программу, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного стандарта основного общего образования. 

        Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения качества обучения школьников,  

сохранения единого образовательного пространства, а также с учётом 

гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания 

школьников и сохранения их здоровья. 

        Приоритетами при формировании учебного плана в 5-9 классах являются 
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- цели образовательной программы по обеспечению базового образования и 

развития личности обучающихся 5-9 классов; 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных ступени 

обучения, в соответствии с ФГОС ООО и БУП;  

- соблюдение объема обязательной учебной нагрузки обучающихся;  

- учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием ИКТ 

технологий, дистанционных форм, других педагогических технологий; 

- преемственность с учебным планом начального общего образования. 

        Учебный план для 5-9 классов основного общего образования направлен на 

решение следующих задач: 

- усиление личностной направленности образования; 

- обеспечение базового образования; 

- развитие общеинтеллектуальных и творческих способностей, коммуникативной 

компетентности, формирование сознания ребёнка в потребности обучения. 

 Содержание образования на данном уровне реализуется через учебно-

методический комплекс «Школа России».  

В учебном плане школы определено полугодовое распределение часов. 

Формой организации учебной работы являются индивидуальные консультации.     

Преподавание учебных предметов по заочной форме обучения 

предполагет посещение обучающимися индивидуальных консультаций по 

установленному Школой графику. Учебными предметами для обязательного 

прохождения промежуточной аттестации один раз в полугодие и оценивания по 

пятибальной системе являются:  

• русский язык, литература;  

• математика; 

• история России и всеобщая история; 

• обществознание (в 8 и 9 классах); 

• физика; 

• химия; 

• биология; 

• география. 

По остальным предметам, изучаемым в заочной форме на уровне 

основного общего образования также проводится промежуточная аттестация и 

оценивается отметкой “зачет”/ “незачет” с 5 по 8 класс и по пятибальной системе 

на предмет достижения уровня начального общего образования (за 9 класс). К 

этой группе учебных предметов относятся: 

•  физическая культура: физкультура, основы  безопасности 

жизнедеятельности; 

•  искусство: музыка, изобразительное искусство; 

•  технология: технология, информационно-коммуникационные 

технологии; 

•  иностранные языки: английский язык, французский язык (по выбору 

обучающихся и их родителей.        

•  обществознание (в 5-7 классах). 

 Формы проведения зачетных работ определяются учителем. Результаты 
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промежуточной аттестации фиксируются в классном журнале учебных занятий, 

дневнике обучающегося в соответствии с графиком промежуточной аттестации.  

Общее количество зачетных работ по предметам, изучаемым в заочной 

форме и их распределение в учебном году обсуждается на педагогическом совете 

и утверждается распоряжением директора школы. 

Порядок, формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся по 

заочной форме определяются Школой.   

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

Учебный план универсального обучения составлен в соответствии с 

рекомендациями, данными в базисном учебном плане, утвержденными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана» и изменениями, 

отраженными в приказе Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 03.06.2011 №1994 «О внесении изменений в Федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 09 марта 2004 г. №1312». Он отражает содержание образования, 

которое направлено на формирование социально грамотной и мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

Содержание образования на данном уровне реализуется через учебно-

методический комплекс «Школа России».  

В учебном плане школы определено полугодовое распределение часов. 

Формой организации учебной работы являются индивидуальные консультации.     

Преподавание учебных предметов по заочной форме обучения 

предполагет посещение обучающимися индивидуальных консультаций по 

установленному Школой графику. Учебными предметами для обязательного 

прохождения промежуточной аттестации один раз в полугодие и оценивания по 

пятибальной системе являются:  

• русский язык и литература; 

• математика; 

• история России и всеобщая история; 

• обществознание; 

• физика; 

• химия; 

• биология; 
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• география; 

• астрономия. 

По остальным предметам, изучаемым в заочной форме на уровне среднего 

общего образования также проводится промежуточная аттестация и оценивается 

отметкой “зачет”/ “незачет” в 10 классе и по пятибальной системе на предмет 

достижения уровня среднего общего образования (за 11 класс). К этой группе 

учебных предметов относятся: 

•  физическая культура: физкультура, основы  безопасности 

жизнедеятельности; 

• информатика и информационно-коммуникационные технологии; 

•  иностранные языки: английский язык, французский язык (по выбору 

обучающихся).        

 Формы проведения зачетных работ определяются учителем. Результаты 

промежуточной аттестации фиксируются в классном журнале учебных занятий, 

дневнике обучающегося в соответствии с графиком промежуточной аттестации.  

Общее количество зачетных работ по предметам, изучаемым в заочной 

форме и их распределение в учебном году обсуждается на педагогическом совете 

и утверждается распоряжением директора школы. 

Порядок, формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся по 

заочной форме определяются Школой.  
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Учебный план (полугодовой) 

Заочное обучение 
О

б
р

а
зо

в
а
т
ел

. 

о
б
л

а
ст

ь
 

Предметы 
Уровни обучения 

Начальный Основной Средний 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Р
у

сс
к

и
й

 я
зы

к
 и

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
а
 

Обучение грамоте 6                     

Письмо 6                     

Литературное чтение   6 6 6               

Русский язык   6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Литература         6 6 6 6 6 6 6 

И
н

о
ст

р
а

н

н
ы

й
 я

зы
к

 

Иностранные языки  Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. 

М
а

т
е
м

а
т
и

к
а

 и
 

и
н

ф
о

р
м

а
т
и

к
а
 

 

 

Математика 

 

 

6 6 6 6 6 6 6 6  6  6  6  

 Информатика и ИКТ         Заоч. Заоч. Заоч. 

О
б

щ
ес

т
в

о
зн

а
н

и
е 

и
 

ес
т
ес

т
в

о
зн

а
н

и
е 

 

История         6 6 6 6 6 6 6 

Обществознание         Заоч. Заоч. Заоч.  6 6 6 6 

Окружающий мир 6  6  6  6              

География          6 6 6 6 6 6   

Е
ст

ес
т
в

е

н
н

о
-

н
а

у
ч

н
ы

е
 

п
р

ед
м

ет

ы
 Биология          6 6 6 6 6 6 6 

Физика             6 6 6 6 6 
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Астрономия           6 

Химия               6 6 6 6 
И

ск
у
с-

ст
в

о
 

Музыка Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч.      

 Изобразительное искусство Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч.     

Т
ех

н
о

л
о

-

г
и

я
 

 

Технология Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч.    

Ф
и

зи
ч

е
ск

а
я

 

к
у

л
ь

т
у

р
а
 

Физкультура Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. Заоч. 

 ОБЖ          Заоч. Заоч. 

О
сн

о
в

ы
 р

ел
и

г
и

о
зн

ы
х

 

к
у

л
ь

т
у

р
 

и
 с

в
ет

ск
о

й
 э

т
и

к
и

 

ОРКСЭ    Заоч.        

Всего часов аудиторной нагрузки в 

месяц 
24 24 24 24 36 36 42 54 54 54 54 

 

 

 


